
 

*установа задржава право промене јеловника из техничких разлога 

 

Јеловник саставили сарадници за исхрану - нутриционисти:  

Јасна Ивић Папић, Милица Нештинац, Јадранка Глушац и Свјетлана Бијанац 

 

J Е Л О В Н И К 

05.01. – 09.01.2026. године 
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Туњевина, крем сир, 
јаја, хлеб, чај 
Намаз: туњевина у 
маслиновом уљу, крем 
сир, барено јаје, лук 
црни,  со 
Хлеб 
Напитак:  млевени 
шипак, шећер, вода 

Кукурузни штапићи, 
јогурт 
Штапићи:пшенично 
брашно, палента, уље 
сунцокретово,шећер, 
квасац, со 
Јогурт 

Шарени пасуљ са поврћем, цвекла 
салата, хлеб, јабука 
Пасуљ: шарени пасуљ, шаргарепа, першун 
корен, целер корен, пашканат,  празилук, 
лук црни, лук бели, уље сунцокретово, 
брашно пшенично, сушено поврће, со, 
алева паприка, першун лист 
Салата: цвекла конзервисана 
Хлеб 
Јабука 
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Крем сир, хлеб, какао 
Намаз: крем сир 
Хлеб 
Напитак: млеко, 
какао, шећер 

Сутлијаш са циметом и 
сувим воћем 
Сутлијаш: пиринач 
глазирани, млеко, шећер 
кристал, маслац, шећер 
ванила, суве кајсије, 
суво грожђе, цимет 

Макароне карбонара, кисела паприка, 
поморанџа 
Карбонаре: тестенина, свињска печеница, 
сланина, млеко, кисела павлака, качкаваљ, 
сунцокретово уље, оригано, со 
Салата:  кисела паприка 
Поморанџа  
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Качамак са сиром, 
јогурт 
Качамак: кукурузно 
брашно (палента), уље, 
сир фета, маслац, со 
Јогурт  

Воћни колач са 
вишњама, сок бресква 
Колач: вишња 
смрзнута, пшенично 
брашно, јаја, млеко, 
шећер, уље 
сунцокретово, прашак за 
пециво, шећер у праху, 
шећер ванила 
Сок бресква 

Ђувеч са свињским месом,  кисели 
краставци, банана 
Ђувеч: свињски бут и плећка, мешано 
смрзнуто поврће, лук црни, кромпир, 
празилук, шаргарепа, уље сунцокретово,  
пиринач глазирани, кукуруз шећерац, со, 
сушено поврће, першун лист 
Хлеб 
Салата: кисели краставци 
Банана  

 


